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Nogomet 1.-3. razred Anze Vrh

Na svojih sre€anjih bomo skozi razli€ne igre in vaje razvijali vse motori¢ne sposobnosti in
osvajali osnovne nogometne prvine. Nas cilj je razviti veselje do gibanja, igre in Sporta
nasploh.

Ustvarjalni hokus pokus 2.1in 3.razred Ana Rozman

Si Zeli§ ustvarjati? Slikati, risati, kipariti? Imas rad barve ali le svin¢nik oziroma oglje? Pridi.
Ustvarjali bomo s kredami, temperami, voS€enkami, barvicami, ogliem, svinénikom, kiparili
bomo z glino, zgradili bomo svoje male hiSice. Ustvarjali bomo in si pri¢arali krasne likovne
izdelke, ki bodo krasili Solske hodnike.

Prva pomo¢€ za najmlajse 2. razred Polona Benigar

Nesreca nikoli ne pociva. Kaj storiti, ko teCe kri? Kako ukrepati pri opeklinah? Joj, ti nadlezni
piki! Ce bi se rad naucil, kako pravilno pomagati, se nam pridruzi. Postani tudi ti mali
reSevalec.

Rapko pisSe, bere in ustvarja 2. razred Dolores Stembergar

V okviru te dejavnosti boste u€enci urili pravilen prijem pisala, tehniko branja, Sirili si boste
besedni zaklad, se ugili pravilnega drZanja in uporabe pribora (3karij). Cez celo $olsko leto
bomo med drugim delali vaje za razvijanje podrocja bralnega razumevanja. Da ne bi Slo
zgolj za suhoparno branje in pisanje, bodo grafomotori¢ne dejavnosti potekale na zabaven in
ustvarjalen nacin. Urice si bomo popestrili Se z branjem in obnavljanjem zgodb, tako bomo
nadgrajevali spretnosti, ki jih u€enci potrebujete Ze v obveznem programu in skozi celotno
Solanje. Ustvarjanje izdelkov bomo povezali s sodelovanjem z lokalno skupnostjo (npr.
branje zgodb v domu starejSih obanov).
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Rapko ima prijatelje 2.1in 3. razred Ana Rozman

To bodo urice, namenjene tkanju novih prijateljstev ali poglabljanju Zze obstojecih, saj bomo
ves skupni ¢as namenili socialnim skupinskim igram, kot so zeleni krokodil, atomi in
molekule, glasbeni pari, kiparjenje v paru, telefoncki ... Ob igrah se bomo zabavali, se
pogovarjali, se ucili pozitivne medsebojne komunikacije ali si pomagali reSevati teZave, ki
nastanejo v prijateljstvih.

1. razred Ana Rozman

Otroski pevski zbor 2.—-4. razred Damjana Kinkela

Rad pojes, igra$, pleSesS? Rad nastopas? Vabim te na pevske vaje otroSkega pevskega
zbora. Prvos$olci bomo vadili posebej, drugo-, tretje- in CetrtoSolci pa skupaj. Enkrat tedensko
se bomo igrali, peli, poslusali, gibali in se zabavali ob glasbi. Nastopali bomo na Solskih
prireditvah in priloznostnih nastopih. Udelezili se bomo Obmocne revije Solskih pevskih
zborov in ¢e bomo res pridni, se nam obeta Se kak8no presenecenje. Pevski zbori nase Sole
so vklju€eni v projekt Pevska znacCka. Pevci, ki vec let prepevajo v pevskem zboru, prejmejo
Suligojevo pevsko znacko: bronasto (za tri leta petja), srebrno (za $est let petja) ali zlato (za
devet let petja). Pevska znagka se imenuje po Avgustu Suligoju, znanem dirigentu, rojenem
na Dolnjem Zemonu. Petje je veselje in sprostitev. Glasba nas bogati, razvija in povezuje.
Glasba je zakon! Se vidimo na pevskih vajah!

Plesi, gibaj in uzivaj

Solski plesni festival: A-kategorija 2.in 3. razred Vesna Bostjancic

Glavni namen plesne dejavnosti za uence je dozivljati ples kot nekaj prijetnega in
sproScujocega. Preko plesnih iger, izzivov, koreografij in vaj bodo mladi plesalci razvijali
domisljijo, ustvarjalnost, izvirnost in koordinacijo, povezovali bodo ritem in melodijo ter krepili
samozavest. V sklop plesnih ur bo vkljugen tudi Solski plesni festival — vseslovenski projekt,
ki je namenjen vsem uencem, ne glede na starost, spol ali plesno predznanje, v okviru tega
bodo u€enci spoznavali nove plesne zvrsti: hip hop, pop in latino ter se naucili plesne
koreografije, ki je primerna njihovi starosti. Dajmo, GIBAJMO IN UZIVAJMO V PLESU IN
GLASBI!

Med dvema ognjema 4.in 5. razred Anze Vrh

Skozi celotno 3olsko leto bodo u€enci utrjevali elementarna gibanja, ki so prisotna in pogosta
pri igri med dvema ognjema. Spoznali in usvojili bodo specifi¢na gibalna znanja, vezana na
samo igro. Igro bodo tako e dodatno vzljubili.
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Zogica Skokica 2.1in 3. razred Vesna Bostjanci¢

Dejavnost Zogica Skokica vkljuduje osnovno motoriko z Zogo, ki v osnovi predstavlja temelj
vecini Sportnih iger z Zogo. Na vadbenih urah bodo ucenci preko igre spoznavali in utrjevali
vodenje, podajanje in lovljenje Zoge, razvijali natanénost s pomocjo raznovrstnih Zog in
drugih pripomockov, osvajali raznovrstne motoricne naloge in posledi¢no razvijali motori¢ne
sposobnosti, spoznali razliCne igre z Zogo, krepili osebnostne lastnosti in sodelovanije ter
osvajali naloge, ki bodo na koncu sklopa prinesle nagrado — nalepko za konéno medaljo.
HOP HOP HOP — ZOGICA je zakljuéni pozdrav, ki nas bo spremljali skozi celo leto.

Rusc¢ina 2.-9. razred Meta Frank

Ruscina je svetovni jezik, ki ga govori ve€ sto milijonov ljudi. Je drugi najbolj zastopan jezik
na spletu. Cirilica odpira vrata k lazjemu u€enju vec€ jezikov (makedonscina, srbs¢ina,
ukrajind€ina ...). Znanje ruscine Siri obzorja in omogoc€a spoznavanje velike ruske
knjizevnosti in umetnosti. Preko zanimivih vsebin bodo otroci spoznali ruske pesmi, risanke
in pravljice, sodelovali na tekmovanju iz rusCine ter v projektu Ruska bralna znacka.

Roc¢na dela 3.-5. razred Bojana Skabar

Del ¢lovekovega znanja so tudi rocne spretnosti, ki jih bomo razvijali v dejavnosti ro¢na dela.
Namenjena je u€encem, ki radi ustvarjate s pomocjo razli¢nih materialov. Srecali se boste s
tradicionalnimi ro€nimi spretnostmi in novimi ustvarjalnimi nacini dela. Ob ustvarjanju
izdelkov iz papirja, volne, tekstila itd. boste u€enci razvijali voljo, potrpljenje in natan¢nost.

Racunalniski krozek 3. razred Ines Kompara

Pri racunalniSkem krozku bomo poblize spoznali raCunalnik. Naucili se bomo ustvariti mapo
in vanjo shraniti svoje izdelke (npr. vabilo na rojstni dan), izbrisati mapo, jo preimenovati.
UCili se bomo napisati elektronsko sporocilo in ga poslati. Poucili se bomo o nevarnostih, ki
preZijo na spletu, in kako se jim izogniti.

Solski plesni festival: B-kategorija 4.-6. razred Vesna Bostjancic

Gibalna dejavnost je nadgradnja A-kategorije Solskega plesnega festivala. Na plesnih urah
bodo mladi plesalci in plesalke preko povezovanja ritma in melodije razvijali domisljijo,
ustvarjalnost in izvirnost, razvijali koordinacijo, oblikovali pozitivhe odnose med plesalci,
izpopolnjevali svoje znanje modernih plesnih zvrsti, kot so hip hop, pop in latino, medtem ko
bodo samozavest krepili na plesnih nastopih in tekmovanjih. Ples NI SAMO GIBANJE,
ampak JE TUDI UZIVANJE!
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Kmetijski krozek 4.—6. razred Martina Petek Gojak

Vecino Casa bomo preziveli na Solskem vrtu, kjer bomo spoznavali in opravljali razlicnha
kmecka dela, vezana na letni €as, pripravljali shranke za ozimnico, se pogovarjali 0 pomenu
pridelovanja zdrave in lokalno pridelane hrane. Obiskali bomo veC kmetij ter v goste povabili
strokovnjake s kmetijskega in gozdarskega podrocja.

Mladinski pevski zbor 5.-9. razred Damjana Kinkela

Imas posluh? Rad pojes, igras, plese$§? Rad nastopas? Vabim te na pevske vaje
mladinskega pevskega zbora. Nastopali bomo na Solskih prireditvah, priloZnostnih nastopih
in se odzivali na povabila raznih drustev za nastop. Udelezili se bomo Obmocne revije
Solskih pevskih zborov in Zborovskega BUM-a, ki ga Ze nestrpno pri¢akujemo. Ce bomo res
pridni, se nam obeta Se kakSno presenecenje. Pevski zbori nase Sole so vklju€eni v projekt
Pevska znacka. Pevci, ki vec let prepevajo v pevskem zboru, prejmejo Suligojevo pevsko
znacko: bronasto (za tri leta petja), srebrno (za Sest let petja) ali zlato (za devet let petja).
Pevska znacka se imenuje po Avgustu Suligoju, znanem dirigentu, rojenem na Dolnjem
Zemonu. Petje je veselje in sprostitev. Glasba nas bogati, razvija in povezuje. Glasba je
zakon! Se vidimo na pevskih vajah!

Prva pomo¢ 8.1in 9. razred Suzi Avsec

Pri interesni dejavnosti prva pomoc¢ se ucenci seznanijo z zgodovino, poslanstvom in
dejavnostmi organizacije Rdeci kriz. Spoznajo nacine oskrbe razli¢nih poskodb (zlomov,
zvinov, opeklin, ozeblin, omrzlin ...), nenadnih naglih obolenj (epilepti¢ni napad, padec
sladkorja v krvi, moZganska kap, sréni infarkt, astmatic¢ni napad ...), zastrupitev z razli¢nimi
snovmi (alkoholom, zivalskimi strupi, kislinami, bazami, prepovedanimi drogami). Usposobijo
se za izvajanje temeljnih postopkov oZivljanja z uporabo avtomatskega defibrilatorja. Ucenci
razvijajo zmoznost medsebojnega sodelovanja in zmanjSujejo predsodke ter strah do
nudenja pomoci osebam, ki jo potrebujejo. Osvojeno znanje v okviru razli¢nih dejavnosti
prenasajo tudi na mlajSe u€ence. Del ur poteka v sodelovanju z zunanjimi strokovnim
sodelavci. V marcu se Solska ekipa prve pomo i udelezi tekmovanja v preverjanju
usposobljenosti osnovnosolskih ekip prve pomoci.

eTwinning: spoznajmo svet 6.-9. razred Petra MrSnik

Koliko, misli§, se tvoje Zivljenje razlikuje od Zivljenja tvojih vrstnikov po svetu? Imajo povsod
tak Solski sistem, Solske predmete, igre, nacin zivljenja, praznike idr. kot mi? Pri
eTwinningu bomo vzpostavili stik z uéenci evropskih drzav in odgovorili na ta in Se
marsikatera druga vpraanja. Spoznali bomo tudi, da smo prav vsi med seboj povezani, saj
si delimo isti planet. Zato poskrbimo eden za drugega in za planet, da bo svet bo Se lepsi.
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Plesni pari 6.-9. razred Vesna Bostjancic

Ples je zabavna oblika gibanja, ki razvija in krepi telo, hkrati pa omogoc€a duSevno sprostitev,
zadovoljstvo, veselje ob glasbi in ritmu ter medvrstniSko druZenje. Na gibalni dejavnosti bodo
plesalci in plesalke spoznali nove latinskoameriSke in standardne plese, nadgradili plesno
znanje z novimi plesnimi slikami, se ugili plesnih koreografij Solskega plesnega festivala —
plesi v paru in imeli moznost nastopanja na prireditvah in tekmovanjih. Vsak ima GLASBO in
RITEM V SEBI — le POISKATI JU MORAS! V dvoje zaplesati in skupaj se smejati je glavno
vodilo nasSih plesnih uric.

DK News 6.-9. razred Alenka Lukac¢

Pri interesni dejavnosti DK News bomo z u€enci ustvarili blog novic v angleSkem jeziku.
Povezava na blog bo aktivna na Solski spletni strani. Skupaj se bomo dogovorili, o ¢em bi
radi pisali, in si glede na interese razdelili zadolZitve. Cilj interesne dejavnosti je ustvariti
sodoben blog z aktualnimi novicami, zanimivostmi in »cukréki« z razli¢nih podrocij, ki so
vam, najstnikom, blizu.

Dramski krozek 6.-9. razred Mateja Sepié¢

Dramski krozek je namenjen uCencem, Ki Zelijo pri sebi razvijati izrazanje z mimiko,
kretnjami, gibanjem in govorom v odrskem prostoru, $e posebej pa jih mora veseliti
nastopanje pred obcinstvom. Pri dramskem krozku bomo pripravljali krajSe Solske gledaliSke
uprizoritve dramskih del, s katerimi se bodo u€enci predstavili na Solskih prireditvah in na
obcinskem Srec€anju otroskih gledaliskih skupin, ki je ponavadi v drugi polovici marca v
Domu na Vidmu in ga ocenjuje zunanji strokovni delavec s podrocja gledaliSke umetnosti
(igralec ali reziser). Ob Stevilcno ve€jem vpisu u€encev bo delo potekalo v dveh skupinah, ki
se bosta pripravljali za uprizoritev razli¢nih predstav.

Petra Mrsnik

Gibanje 6.-9. razred Anze Vrh

Gibanje v novem razsSirjenem programu je namenjeno in dostopno vsem uc¢encem 6.-9.
razreda. Z razlicnimi Sportnimi dejavnostmi vplivamo na vas zdrav telesni, Custveni,
kognitivni in socialni razvoj ter ob tem poskrbimo za vase dobro pocutje. S pomocjo Sporta in
gibalnih aktivnosti vam omogocimo umirjanje in sprostitev po umskem ali telesnem naporu.
Sporti, s katerimi se boste uéenci srecali, so: ko$arka, nogomet, med dvema ognjema,
namizni tenis, hoja po vrvi, hoja s hoduljami, igre s kolebnicami, badminton ...
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Samostojno in sodelovalno uéenje 6.-9. razred Vec uciteljev

Bi Zelel Ze v $oli opraviti &imve& zadolzitev, domadih nalog? Zeli§ uginkovito izkoristiti prosto
uro oz. ¢as, ko ¢akas$ na odhod domov? Potrebuje$S pomoc, dodatno razlago, morda zeli§
svoje znanje deliti z vrstniki? U&enci se boste lahko samostojno ucili, pisali domace naloge,
pripravljali seminarske naloge, brali ... Pod mentorstvom pedagoginje, defektologinje in
drugih uciteljev boste spoznavali razlicne ucne strategije. Hkrati boste imeli priloznost, da se
ucite drug od drugega, da sodelujete in si pomagate. S tem bomo na Soli krepili sodelovalno,
vzajemno ucenje in prostovoljstvo.

Poleg opisanih dejavnosti se bodo u€enci lahko vkljucili tudi v druge interesne dejavnosti, ki se

bodo tekom Solskega leta izvajale obCasno ali v strjeni obliki.

Ime dejavnosti Razred Mentor/mentorica

Glasbena olimpijada 7.-9. razred Damjana Kinkela

Priprave na tekmovanja

Matematicni krozek 7.-9. razred Tadeja Mozina

Priprave na tekmovanja

Planinci 2.-9. razred Nevica Iskra

Dejavnost ob sobotah Petra MrsSnik

Pravljicna dezela 1.-3. razred Martina Petek Gojak

Jutranje varstvo

Repeat to compete 7.-9. razred Alenka Lukaé¢

Priprave na tekmovanja

Sprostimo se 3. razred Mateja Bubnié¢

Raz-misli, krozek kreativnega 5. razred Anja Frank

razmisljanja, mozganckanje

Kolesarski izpit 5. razred Klaudia Turkovié
Mirjana Tomazi¢

Naravoslovje za vedozeljne 6.-9. razred Nina Mog¢ilnikar Sedmak

Priprave na tekmovanja

Promet na zabaven nacin 6.-9. razred Matevz SakelSek

Kettejeva bralna znacka 1.-9. razred UCiteljice razrednega pouka,
uciteljici slovensc€ine in
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knjizniCarka
Bralno tekmovanje 5.in 6. razred | Klaudia Turkovi¢
Berimo z Rovko Crkolovko Mirjana Tomazic

Dragica S. Maljavac

Mateja Sepié

Heda Vidmar
Angleska bralna znacka 4.-9. razred Uciteljice angles€ine
Cici Vesela Sola 1.-3. razred Marjana Rozman
Priprave na tekmovanje
Vesela Sola 4.-9. razred Metka Sestan
Priprave na tekmovanje Dragica S. Maljavac
Brinje — Solsko glasilo 6.-9. razred Mateja Sepié

Dragica S. Maljavac
Obnovljivi viri energije — OVE ure 1.-9. razred Martina Petek Gojak
Jutranje varstvo
Krpan 4.-6. razred UCiteljice razrednega pouka
Sportni program in ugitelji Sporta
Zlati soncek 1.-3. razred Marjana Rozman
Sportni program Jozica Novak
Solski $port 5.-9. razred Ucitelji Sporta
Priprave na tekmovanja
Rolanje 1.,3,5.in6. Petra Mrsnik

razred




