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IZBIRNI PREDMETTI

Predmetnik osnovne Sole vsebuje za u€ence 7., 8. in 9. razreda - poleg obveznih
predmetov, ki so enaki za vse u€ence - tudi izbirne predmefte.

Izbirni predmeti so nain prilagajanja osnovne Sole individualnim razlikam in
interesom ucencev; u¢encem omogocajo poglabljanje in Siritev znan;.

Izbirni predmeti so po trajanju lahko triletni, enoletni ali enoletni, vezani na
razred.

Znacilnosti izbirnih predmetov so:

e ucenci se zanje odlo€ajo v 7., 8. in 9. razredu,

e enoletni izbirni predmet lahko u¢enec obiskuje le enkrat (v 7., 8. ali 9.
razredu),

e na urniku so po eno uro na teden, jeziki so na urniku po dve uri na teden,

e izbrani predmet za otroka postane obvezna sestavina njegovega urnika,

e izbrani predmet se Stevilc¢no ocenjuje.

U&enec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri, ¢e s
tem soglasajo njegovi starsi.

Ulenec, ki obiskuje glasbeno 3Solo z javno veljavnim programom, je lahko
oproscen sodelovanja pri izbirnih predmetih. Lahko je v celoti opros¢en ali pa le
pri eni uri tedensko.

Ce staréi u€enca, ki obiskuje glasbeno 3olo, Zelite, da bi bil va$ otrok oproscen
sodelovanja pri izbirnih predmetih, posredujte Soli pisno vlogo (obrazec je
objavljen na spletni strani Sole). V vlogi tudi navedite, ali Zelite, da je ucenec
opros¢en pouka izbirnih predmetov v celoti ali le eno uro tedensko.

Sola bo za udence, za katere so stardi podali pisno vlogo za oprostitev
obiskovanja izbirnih predmetov, zaprosila glasbeno Solo, da posreduje potrdila o
Solanju.

Ravnatelj v skladu z dolo¢bami zakona odloi o oprostitvi za posamezno Solsko
leto. Uclenec, ki je oproscen sodelovanja pri izbirnih predmetih, se iz teh
predmetov ne ocenjuje, v spri¢evalu pa se v rubriko za izbirne predmete zapise
»oproscen«.



POSTOPEK IZBIRE IN OBLIKOVANJE SKUPIN

Sola bo oblikovala predvidoma 17 skupin izbirnih predmetov. V skupini za
izvajanje izbirnih predmetov je lahko najve¢ 28 ucencev, pri izbirnih predmetih
s podroc ja raunalnistva, Sporta, plesa, prehrane, tehnike in tehnologije ter
kemije pa 20 uencev.

V tfem mesecu bomo izvedli postopek izbire izbirnih predmetov za naslednje
Solsko leto.

Prijava na izbirne predmete bo omogoéena s pomocjo eAsistenta.

V izbirnem postopku bomo v najved ji mozni meri upoitevali Zelje u¢encev. Ce bo
Stevilo uencev za doloen predmet premajhno, bomo upostevali rezervni izbor
oziroma bomo izbor uskladili z u€¢enci individualno.

O izbiri bodo ucenci in starsi pisno obvesceni pred koncem Solskega leta.

V primeru, da se ob zacetku Solskega leta ucenec premisli in Zeli zamenjati
obvezni izbirni predmet, je menjava moZna v mesecu septembru, vendar le v
okviru normativno predpisanega Stevila ucnih skupin oziroma do popolnitve
posamezne ucne skupine in je izbira usklajena z njegovim urnikom. Po 30.
septembru menjava ni ve¢ mogoca.



PONUDBA IZBIRNIH PREDMETOV ZA SOLSKO LETO 2025/2026

IZBIRNI PREDMET

TRAJANJE

St. ur/teden, leto

NEMSCINA I
(7.—9. razred)

TRILETNI PREDMET
2 uri/teden > 70 ur/leto

64 ur/leto v 9. razredu

RETORIKA
(9. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden > 32 ur/leto

LITERARNI KLUB
(7. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden = 35 ur/leto

ANSAMBELSKA IGRA

(7. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

GLASBENI PROJEKT
(8. in 9. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto
32 ur/leto v 9. razredu

KMETIJSKA DELA
(7. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

SODOBNO KMETIJSTVO

ENOLETNI PREDMET

(8. razred) 1 ura/teden > 32 ur/leto
KMETIJSKO ENOLETNI PREDMET
GOSPODARSTVO 1 ura/teden - 32 ur/leto
(9. razred)

ZIVLTENJE CLOVEKA NA
ZEMLJI

(8. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden > 35 ur/leto




ODKRIVAJMO PRETEKLOST
SVOJEGA KRAJA

(7.razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden > 35 ur/leto

VERSTVA IN ETIKA I

(7. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden > 35 ur/leto

VERSTVA IN ETIKA II
(8. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden > 35 ur/leto

VERSTVA IN ETIKA III
(9. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden > 32 ur/leto

LIKOVNO SNOVANJE I
(7. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden = 35 ur/leto

LIKOVNO SNOVANJE II
(8. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden = 35 ur/leto

LIKOVNO SNOVANJE III
(9. razred)

ENOLETNI PREDMET - VEZAN NA RAZRED

1 ura/teden > 32 ur/leto

RACUNALNISTVO

Urejanje besedil

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

(7. razred)
RACUNALNISTVO ENOLETNI PREDMET
Multimedija 1 ura/teden > 35 ur/leto

(8. in 9. razred)

32 ur/leto v 9. razredu

SODOBNA PRIPRAVA
HRANE

(7. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden > 35 ur/leto




SPORT ZA ZDRAVJE

ENOLETNI PREDMET

(7. razred) 1 ura/teden > 35 ur/leto
SPORT ZA ENOLETNI PREDMET
SPROSTITEV 1 ura/teden = 35 ur/leto

(8. in 9. razred)

32 ur/leto v 9. razredu

IZBRANI SPORT -
ODBOJKA

(8. in 9. razred)

ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden > 35 ur/leto

32 ur/leto v 9. razredu

PLESNE DEJAVNOSTI -
STARINSKI IN DRUZABNI

PLESI
(7.-9. razred)

ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden > 35 ur/leto

32 ur/leto v 9. razredu

FILMSKA VZGOJA - KAJ JE

FILM?
(7.razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

FILMSKA VZGOJA -
FILMSKI ZANRI

(8. razred)

ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

OBDELAVA GRADIV
Les

(7.-9. razred)

ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden = 35 ur/leto

32 ur/leto v 9. razredu

ETNOLOGIJA - KULTURNA

DEDISCINA IN NACINI
ZIVLIENJA

(8.-9. razred)

ENO- IN DVOLETNI PREDMET

1 ura/teden > 35/32 ur/leto

TURISTICNA VZGOJA
(7.-9. razred)

ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden - 35/32 ur/leto




PREDSTAVITEV IZBIRNIH PREDMETOV ZA SOLSKO LETO
2025/2026

NEMSCINA I

Razred: 7.- 9.

Letno $t. ur: 70 (9. r.: 64 ur)

Izbirni predmet nems$cina je predmet, ki se izvaja v obsegu dveh ur tedensko in
je namenjen ucencem od 7. do 9. razreda, ki jih uéenje jezikov veseli. K nemscini
se lahko prikljucijo tako ulenci, ki se bodo z jezikom srecali prvi¢, kot tudi
uéenci, ki so z jezikom Ze bili v stiku in si Zelijo svoje znanje nadgraditi.

Pri pouku nemskega jezika so na igriv in interaktiven nacin obravnavane teme iz
vsakdanjega Zivljenja. Ucenci se naucijo pozdraviti, vosCiti, $teti, opisati sebe in
svojo druzino ter dom, opisati Zivali, govoriti o Soli in svojem prostem Casu.
Spoznajo tudi navade in obi¢aje nemsko govorecih drzav in Sirijo svoja obzorja.

Ucenci pri pouku skozi igro usvajajo vse Stiri jezikovne spretnosti: poslusanje,
govorjenje, branje in pisanje, pri Cemer sta na zaletku v ospredju bolj
poslusanje in govorjenje. Pri pisanju se omejimo na tvorjenje preprostega
besedila na podlagi vzorca, ki ga v skladu z njihovim napredkom nadgrajujemo.
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Vir: https://www.shutterstock.com/image-vector/doodles-lettering-deutsch-der-die-das-1275206437



RETORIKA

Razred: 9.
Letno §t. ur: 32 (ena ura na teden ali v strnjenem obdobju dve uri tedensko)

Retorika je vesCina spretnega in uspesnega govornega prepricevanja. Pri pouku
tega predmeta ulenci spoznavajo etiko dialoga, razlike med dobrimi in slabimi
argumenti; s spoznavanjem sestavnih delov retforicne tehnike se ucijo
pripravljati prepri¢ljive govore, pri Cemer razumejo, kako pomembni so za
prepriCevanje znacaji in strasti govorcev in poslusalcev. Ucenci se torej ucijo
javnega nastopanja in izrazanja stalis¢ ter ulinkovitega prepri¢evanja in
argumentiranja ter odpravljanja tezav pri javnem nastopanju - kako se sprostiti,
premagati uniCujoCo fremo in si okrepiti samozavest. Seznanijo se tudi z
nastankom in zgodovino retorike.

Retorika je umetnost, ki se je lahko nau¢imo in jo koristno uporabimo v
vsakdanjem Zivljenju. Anti¢na modrost pravi - Poeta nascitur, orator fit. - v
prevodu: Pesnik se rodi, govornik postane.

Retorika je tako namenjena vsem devetosolcem, tako tistim, ki nimajo teZzav z
govornimi nastopi, kot tudi tistim, ki bi radi zmanjsali fremo in oblikovali dobre in
prepricljive govore pri javnem nastopanju.

Vir: https://aliciagarciapsicologa.com/compras-compulsivas-online-relato-de-un-caso/



https://aliciagarciapsicologa.com/compras-compulsivas-online-relato-de-un-caso/

LITERARNI KLUB

Razred: 7.

Letno $t. ur: 35

V enoletnem izbirnem predmetu literarni klub boste u€enci brali in (po)ustvarjali
leposlovna besedila.

Namenjen je tistim uCencem, ki bi Zeleli pri sebi razvijati in/ali gojiti svojo
literarno ustvarjalnost in krepiti bralno kondicijo ter uzitek ob prebiranju pesmi,
pripovednih ali dramskih besedil domacih in tujih avtorjev. Svoje prispevke bi
objavljali v Solskem glasilu, sodelovali na literarnih nateéajih, mogoce pripravili
literarni vecer ali literarno radijsko oddajo in obiskali knjizni sejem v Ljubljani.

Kdor si Zeli vsakotedenskega stika z besedno umetnostjo in Cuti v sebi Zeljo po
literarnem ustvarjanju, naj se nam pridruzi.

Pravijo, da slika pove vel kot tiso besed, a beseda ima neverjetno moc
udejanjanja zamisli.

Vir:www.google.com/search?q=literarna+ustvarjalnostéclient
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ANSAMBELSKA IGRA

Razred: 7.
Letno 3t. ur: 35

Si zeli§ nastopati v Solskem glasbenem bendu? Igra$ instrument, pojes in rad
poslusa$ glasbo? Ce si odgovoril pritrdilno, potem je izbirni predmet ansambelska
igra prava izbira zate.

Je enoletni izbirni predmet, ki se izvaja enkrat tedensko oziroma v sklopih, ko se
izvede vec ur skupa].

Pri pouku pojemo, igramo, poslusamo, ustvarjamo glasbo, spoznavamo in
uporabljamo IKT-tehnologijo (snemanje, urejanje in montiranje zvoka).

Svoje dosezke predstavimo v razredu in na javnih nastopih. Oblasno obis¢emo
tudi zanimivo glasbeno prireditev.

Usvojeno znanje in vesCine se praviloma ocenjujejo frikrat letno. Ocenjuje se
aktivno delo, delo v skupini, inovativnost in predlogi ter sprotno izvajanje nalog.
Ocenjeni so glasbeni nastopi, prakticni izdelki (montaza in snemanje zvoka) in
predstavitve.

Poudarek je torej na glasbenem izvajanju, ustvarjalnosti, |jubezni do glasbe in na
razvijanju dobrih medsebojnih odnosov.

Vir: https://wallpaperaccess.com/instrument
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https://wallpaperaccess.com/instrument

GLASBENI PROJEKT

Razred: 8.in 9.
Letno $t. ur: 35 (9.r 32)

Si Zeli§ nastopati v Solskem glasbenem bendu? Igras instrument, pojes in rad
poslusad glasbo? Ce si odgovoril pritrdilno, potem je izbirni predmet glasbeni
projekt prava izbira zate.

Glasbeni projekt je enoletni izbirni predmet, ki se izvaja enkrat tedensko
oziroma v sklopih, ko se izvede vel ur skupaj.

Pri pouku pojemo, igramo, poslusamo, ustvarjamo glasbo ter spoznavamo in
uporabljamo IKT-tehnologijo (snemanje, urejanje in montiranje zvoka).

Svoje dosezke predstavimo v razredu in na javnih nastopih. ObCasno obis¢emo
tudi zanimivo glasbeno prireditev.

Usvojeno znanje in ves¢ine se praviloma ocenjujejo trikrat letno. Ocenjuje se
aktivno delo, delo v skupini, inovativnost in predlogi, sprotno izvajanje nalog.
Ocenjeni so glasbeni nastopi, prakti¢ni izdelki (montaza in snemanje zvoka) ter
predstavitve.

Poudarek je torej na glasbenem izvajanju, ustvarjalnosti, |jubezni do glasbe in
razvijanju lepih medsebo jnih odnosov.

Vir: http://clipart-library.com/live-band-cliparts.html
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KMETIJSKA DELA

Razred: 7.
Letno $tevilo ur: 35

Komu je predmet namenjen?

Vsem, ki radi prezivljate ¢as v naravi, imate radi domace Zivali, bi radi pridobili
¢im ve¢ znanja in vesCin s podroc ja vrtnarjenja ter kmetovanja.

Namen predmeta je spoznavanje kmetijstva kot gospodarske panoge. Omogoca
spoznavanje oshov kmetijske pridelave. Poseben pomen imata izobraZevanje
uencev za pridelavo zdrave hrane ob so¢asnem varovanju okolja in samooskrbe
kmetij. Sam predmet je zelo prakti¢no naravnan, kar pomeni, da se bo velina
pouka odvijala zunaj na Solskem vrtu ob spoznavanju in razvijanju prakti¢nih
spretnosti, ves¢in in dejavnosti na vrtu, polju in sadovnjaku. V prakticni del
pouka bodo vklju€eni tudi ogledi kmetij v okolici Ilirske Bistrice. Organizirali
bomo Solsko trznico, kjer bomo gostom ponudili pridelke iz Solskega vrta.

K

Vir: interno gradivo Sole

Vsebine predmeta:

e kmecka dela nekoé in danes,

e kmecka orodja in njihova uporaba,

e domace Zivali - vrste, lastnosti in vzreja,

e znalilnosti vrtnih rastlin in njihovo gojenje,

e okrasne rastline, zelis¢a in sadno drevje,

e suSenje sadja, zelis¢, kako lahko uporabimo pridelke z vrta,
e prakti¢no spoznavanje slovenske tradicionalne kulinarike ...

13



SODOBNO KMETIJSTVO

Razred: 8.
Letno Stevilo ur: 35

Komu je predmet namenjen?

Predmet je namenjen u¢encem 8. razreda in se izvaja v obsegu 1 ure tedensko.
Predmet je zelo prakti¢no naravnan, kar pomeni, da se bo velina pouka odvijala
zunaj na Solskem vrtu ob spoznavanju in razvijanju prakti¢nih spretnosti, vescin
in dejavnosti na vrtu, na polju in v sadovnjaku. Poseben poudarek bo namenjen
izobrazevanju ucencev za pridelavo zdrave hrane ob socasnem varovanju okolja
in vkljuevanju predmeta v Solsko dogajanje z izvedbo Solske trznice. V prakticni
del pouka bodo vklju€eni tudi ogledi kmetij v okolici Ilirske Bistrice.

8061 AL NBOA gy

Zorae™

Solska trZnica.

Vir: interno gradivo Sole

Glavni cilji predmeta so:
e spoznavanje pomena kmetijstva za lokalno in Sirse okolje,

e spoznavanje kmetijskih rastlin in Zivali (avtohtonih pasem in sort),

14



spoznavanje in pridobivanje spretnosti in ves¢in za sodobno delo na
kmetiji,

spoznavanje pridelave zdrave hrane in ohranjanja okolja,

razumevanje osnovnih gospodarskih zakonitosti kmetijske pridelave,
spoznavanje vrednot, ki jih imata kmetijstvo in podeZzelje v sodobni druzbi,
seznanjanje s kmeckimi obiéaji, staro kmecko arhitekturo, kulinariko ...

15



KMETIJSKO GOSPODARSTVO

Razred: 9.
Letno $tevilo ur: 32

Komu je predmet namenjen?

Vsem, ki radi prezivljate ¢as v naravi, imate radi domace Zivali ter bi radi
pridobili ¢im ve¢ znanja in ves¢in s podro€ja vrtnarjenja in kmetovanja ter bi
radi poblize spoznali kmetijsko dejavnost, oz. poklic kmetovalca.

Namen predmeta je spoznavanje kmetijstva kot gospodarske panoge, kaksna je
usmerjenost kmetij v domaci pokrajini. Dotaknili se bomo tudi osnovnih
znalilnosti slovenske in evropske kmetijske politike. Sam predmet je zelo
prakti¢no naravnan, kar pomeni, da se bo vecina pouka odvijala zunaj na Solskem
vrtu ob spoznavanju in razvijanju prakti¢nih spretnosti, ves¢in in dejavnosti na
vrtu in sadovnjaku. V prakti¢ni del pouka bodo vkljuceni tudi ogledi kmetij v
okolici Ilirske Bistrice.

Vir: Interno gradivo Sole.
Vsebine predmeta

« pomen gozda za kmetijo, druZzbo in okolje,

« spremembe v kmetijstvu v zadnjem stoletju in pomen urejenega in
poseljenega podezelja za drzavo,

« raznolikost kmetijskih zemljis¢ v Sloveniji in domaci pokrajini,

* raznolikost in gospodarnost kmetijske proizvodnje (kmetije, ki se
ukvarjajo z Zivinorejo, poljedelstvom, sadjarstvom ...),

16



dopolnilne dejavnosti na kmetiji (turizem na kmetiji, Cebelarstvo ..),
sluzbe, ki so povezane s kmetijstvom (kmetijsko svetovalna sluzba ...)
Solski programi in poklici povezani s kmetijstvom,

prakti¢no delo na Solskem vrtu ITD.
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ZIVLIENJE CLOVEKA NA ZEMLJI

Razred: 8.
Letno 3tevilo ur: 35

Komu je predmet namenjen?

Vsem, ki vas zanima geografija in Zivljenje ljudi v razlicnih delih sveta. Vsebine
izbirnega predmeta se povezujejo z vsebinami geografije kot obveznega
predmeta, jih razsirjajo, poglabljajo in konkretizirajo. V 8. razredu, kjer pri
rednih urah obravnavamo znalilnosti svetovnih kontinentov, sta pri izbirnem
predmetu poudarjena odnos med ¢lovekom in naravo ter odvisnost ¢loveka od nje.
Podrobneje boste spoznavali Zivljenje Cloveka v razlicnih obmocjih na Zemlji,
kjer so pogoji za Zivljenje drugacni kot pri nas.

Vsebine predmeta:

o tropski dezevni gozdovi na Zemlji,

» pusCavski in polpusCavski svet, sozitje Cloveka in narave,

« monsunska obmoc ja - najgosteje naseljena obmoc ja na Zemlji,
 Zivljenje na potresnih obmoc jih,

o vulkanizem in ¢lovek,

o Clovek in gorski svet,

« narava in Zivljenje |judi v polarnih obmo¢ jih,

« druge izbirne vsebine — aktualne teme in vsebine po izboru u€encev ...

Busmani v Kalahariju.

Vir: https://www.google.com/search?g=bu?%C5 %Almani&tbm=isch&ved=2ahUKEwiLms727 6vwAhX1TMUKHZdWApwQ2-
cCegQIABAA&0q=bu%C5%A (citirano: 2. 5. 2021)
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Vsebine bomo obravnavali ¢im bolj avtenti¢no in celostno, posluzevali se bomo
aktivnih oblik in metod dela:

« $tudije primerov,
o delo v skupini,

« igravlog,
o diskusija,
 dialog,

« raziskovalno uCenje,
« samostojno opazovanje ...
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ODKRIVAJMO PRETEKLOST SVOJEGA KRAJA

Razred: 7.
Letno $t. ur: 35

Predmet se izvaja enkrat tedensko po eno uro ali v sklopih, ko se izvede ve¢ ur
skupaj.

Cilji predmeta:

Povezovanje z vsebinami zgodovine kot rednega predmeta. Odkrivanje in
raziskovanje najpomembnejsih dogodkov iz zgodovine domacega kraja in deZele.
Uporaba najrazli¢nejsih zgodovinskih virov. Spoznavanje Zivljenja neko¢ in
kulturne dedis¢ine domacega kraja.

Uéno snov se prilagodi zanimanju ucencev, zato ulitelj v dogovoru z ucenci
izbere dva vsebinska sklopa od spodaj nastetih.

Teme:
e Kako smo potovali?
e Srednjeveske zgodbe
e Slovenci kot vojaki
e Selitve skozi zgodovino
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Vir: https://www.rtvslo.si/zabava-in-
slog/popkultura/druzabno/vitezi-obiskali-turnir-v-
predjami/176439

Nacini dela:
e raziskovalno delo,
e ucenje ob zgodovinskih virih,
e obisk terena,
e ogled zgodovinskih razstav, muzejev in arhivov,
e priprava razstave ali seminarske naloge,
e izdelava plakata, stripa ...

Znanje se ocenjuje z izdelovanjem portfolija (izdelki u¢encev) in seminarskih
nalog.

21


https://www.rtvslo.si/zabava-in-slog/popkultura/druzabno/
https://www.rtvslo.si/zabava-in-slog/popkultura/druzabno/

VERSTVA IN ETIKA

Razred: 7., 8., 9.
Letno $tevilo ur: 35 (9. r.: 32)

x

Vir:
https://www.caribbeanmedstudent.com/2010/10/religion-at-
auc/

Izbirni predmet verstva in etika ponuja u¢encem moznost, da razsirijo znanje, ki
ga o verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih (domovinski in drzavljanski
kulturi in etiki, zgodovini, slovens¢ini). Naras¢ajoca odprtost in povezanost sveta
omogocata in zahtevata boljSe poznavanje razli¢nih verstev, njihovih tradicij in
obiajev ter spostovanje med |judmi razli¢nih verskih in neverskih nazorov.
Predmet je frileten, zato ga lahko ucenci izberejo v 7., 8. in 9. razredu v obsegu
ene ure tedensko, pri Cemer obiskujejo tisti predmet, ki je predviden za njihov
razred.

V 7. razredu je okvirna kategorija obravnave svet, v katerem Zzivimo, v 8. razredu
skupnost, v 9. razredu pa posameznik. U¢ni nart predvideva obvezne, obvezno-
izbirne in izbirne teme, kar pomeni, da se vsebine ur prilagajajo tudi interesu
ucencev.

Verstva in etika I - 7. razred

Obvezne teme Obvezno-izbirne in izbirne teme
- uvod v spoznavanje svetovnih - vzori in vzorniki

verstev - enkratnost in razli¢nost

- kré¢anstvo - azijska verstva

- islam - judovstvo

- budizem - tradicionalne religije

- nova religiozna gibanja

- reSevanje nasprotij, dogovarjanje
in/ali nasil je

- Clovek in narava
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Verstva in etika IT - 8. razred

Obvezne teme

Obvezno-izbirne in izbirne teme

- ljudje in verstva: religijska kultura
- religije: skupnost, obredi, simboli,
doZivetje

- Zivljenjska vodila religij

- svoboda, vest, odgovornost

- druzina

- prijateljstvo, |jubezen, spolnost
- delo in/kot poklic

- religijske skupnosti - druzbene

skupnosti

- magija, okultizem, religija

- egocentri¢nost in solidarnost v

stiskah

- sanje, zelje, cilji, razo¢aranja

Verstva in etika IIT - 9. razred

Obvezne teme

Obvezno-izbirne in izbirne teme

- Biblija: Stara in Nova zaveza
- kré€anstvo in zahodna civilizacija
- religije in vprasanja smisla Zivljenja

- rast kr$€anstva in njegove delitve
- razsvetljenstvo

- kré€anske inspiracije v delovanju
pomembnih osebnosti iz slovenske
zgodovine

- verska (ne)strpnost, verske vojne
- znanost in vera

- ateizem in humanizem

Del uénih ur pri predmetu poteka na terenu (ogledi verskih objektov, sooéenja s

predstavniki razli¢nih verskih skupnosti ...).

»Nihce ne more razumeti Clovestva, ¢e ne razume njegovih verstev.«

(Ninian Smart)

23




LIKOVNO SNOVANJE I

Razred: 7.
Letno $t. ur: 35

Komu je predmet namenjen?

Vsem ucencem/-kam, ki radi/-e risejo, slikajo, kiparijo
in si Zelijo na prijeten in ustvarjalen nain pridobiti
dodatna znanja na podro¢ ju likovnega ustvarjanja.

Kaj bomo poceli pri tem predmetu?
e Raziskovali likovni svet.
o Eksperimentirali z likovnimi tehnikami.

e Seznanili z novimi podroc ji v likovnem
ustvarjanju.

Izbirni predmet likovno snovanje I v 7. razredu s svojimi nalogami podkrepi in
dopolni vsebine rednega predmeta likovna umetnost. Celotna dejavnost predmeta
sloni na razvoju ucenéeve likovne ustvarjalnosti. Uéence usmerja k likovnemu
raziskovanju sveta, odkriva posebnosti likovnega ustvarjanja ter poglablja posluh
za razumevanje likovnih del umetnikov. Uenci pri predmetu likovno snovanje
bogatijo svoje zmoZnosti za likovno izraZanje, razvijajo motoriéne spretnosti in
domisljijo ter se seznanijo z razlikami in povezavami med vizualnim in likovnim
svetom. Ulenci tako likovno izrazijo misli in oblutja na svojstven nalin ter
osvojeno znanje lahko uporabijo tudi v prakti¢nih nalogah.

Vabljeni vsi uCenci, ki radi riSete, slikate, oblikujete in tako ali drugale
ustvarjate!

Umetnost je na svetu zato, da ga polepsa.
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LIKOVNO SNOVANJE II

Razred: 8.
Letno 3t. ur: 35
Komu je predmet namenjen?

Vsem ucencem/-kam, ki radi/-e risejo, slikajo,
kiparijo in si Zelijo na prijeten in ustvarjalen nacin
pridobiti dodatna znanja nha podrocju likovnega

Kaj bomo poceli pri tem predmetu?
e Raziskovali likovni svet.
o Eksperimentirali z likovnimi tehnikami.
e Seznanili z novimi podrodji v likovnem ustvarjanju.

Izbirni predmet likovno snovanje II v 8. razredu s svojimi nalogami podkrepi in
dopolni vsebine rednega predmeta likovna umetnost. Celotna dejavnost predmeta
sloni na razvoju ucenceve likovne ustvarjalnosti. Uéence usmerja k likovnemu
raziskovanju sveta, odkriva posebnosti likovnega ustvarjanja ter poglablja posluh
za razumevanje likovnih del umetnikov. Uenci pri predmetu likovno snovanje
bogatijo svoje zmoZnosti za likovno izraZanje, razvijajo motori¢éne spretnosti in
domisljijo ter se seznanijo z razlikami in povezavami med vizualnim in likovnim
svetom. Ucenci tako likovno izrazijo misli in obCutja na svojstven nacin ter
osvojeno znanje lahko uporabijo tudi v prakti¢nih nalogah.

Vabljeni vsi ucenci, ki radi riSete, slikate, oblikujete in tako ali drugale
ustvarjate.

Umetnost je na svetu zato, da ga polepsa.
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LIKOVNO SNOVANJE III

Razred: 9.

Letno §t. ur: 32

Komu je predmet namenjen?

Vsem, ki radi risejo, slikajo, kiparijo in si Zelijo na
prijeten in ustvarjalen nacin pridobiti dodatna znanja
na podroc ju likovnega ustvarjanja.

Kaj bomo poceli pri tem predmetu?
o Raziskovali likovni svet.

o Eksperimentirali z likovnimi tehnikami.
e Seznanili z novimi podrodji v likovnem
ustvarjanju.

Izbirni predmet likovno snovanje IIT v 9. razredu s svojimi nalogami podkrepi in
dopolni vsebine rednega predmeta likovna umetnost. Celotna dejavnost predmeta
sloni na razvoju ucenceve likovne ustvarjalnosti. Uéence usmerja k likovnemu
raziskovanju sveta, odkriva posebnosti likovnega ustvarjanja ter poglablja posluh
za razumevanje likovnih del umetnikov.

Ulenci ob komunikaciji in interakciji z uiteljem razvijajo obcutljivost
zaznavanja, domisljijo, vizualni spomin, motori¢no obclutljivost, motori¢no
spretnost ter se seznanijo z razlikami in povezavami med vizualnim in likovnim
svetom. Ucenci tako likovno izrazijo misli in oblutja na svojstven naéin in
osvojeno znanje lahko uporabijo tudi v prakti¢nih nalogah. Prvi¢ se tudi srecajo z
vsebinami, ki govorijo o vizualnih medijih, ki so danes Ze del njihovega vsakdana.
Izbirni predmet je namenjen tudi vsem devetoSolcem, ki razmisljate o vpisu na
srednje Sole umetniskih smeri, saj boste pri predmetu izvedeli ve¢ o sprejemnih
izpitih in se boste tu tudi pripravili nanje.

Vabljeni vsi uenci, ki radi riSete, slikate, oblikujete in tako ali drugace
ustvarjate!

Umetnost je na svetu zato, da ga polepsa.
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UREJANJE BESEDIL

Razred: 7.
Letno $t. ur: 35

Urejanje besedil je naravoslovno-tehni¢ni predmet. Ucenci pri predmetu
spoznajo racunalnik. Na zaletku si pogledamo splosen pregled razvoja
racunalnika, njegovo zgradbo in delovanje. Nato pa sledi delo v urejevalniku
besedil Microsoft Word, kjer se uenci spoznajo z izdelavo seminarske naloge.
Naucijo se shranjevati in kopirati dele besedila, oblikovati besedilo in slike,
izdelovati tabele, grafikone, kazala ter osvojijo osnovno zgradbo seminarske
naloge. Ucenci se pri predmetu naucijo iskati, izbirati podatke in informacije na
spletu ter upravljati z njimi, kar pa spada fudi pod eno izmed osnovnih digitalnih
kompetenc.

Seminarsko nalogo nato ustno predstavijo ostalim soSolcem.

Vir: pixabay (https://pixabay.com/illustrations/office-windows-word-excel-1356793/)
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MULTIMEDIJA

Razred: 8.in 9.
Letno $t. ur: 35 (9. r.: 32)

Multimedija je naravoslovno-tehni¢ni predmet. Ulenci se pri tem predmetu
seznanijo s podroc jem multimedije. Spoznajo strojno in programsko opremo, ki
je potrebna za nadaljnje izdelovanje multimedijskih izdelkov. Spoznajo razli¢ne
prosto dostopne programe, s katerimi se naucijo obdelati slike, urediti zvone
datoteke, ustvariti in obdelati video, animacije ter narediti predstavitev.
Naucijo se tudi iskati ter uporabljati informacije in podatke s spleta.

Dane aktivnosti in znanja uporabijo tako, da naredijo zanimivo multimedijsko
predstavitev, ki jo predstavijo soSolcem.

Vir: pixabya (https://pixabay.com/illustrations/social-media-social-network-3758364/)
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SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Razred: 7.
Letno 3t. ur: 35

T >
Pouk se bo predvidoma izvajal na 14 dni po 2 Solski uri. iﬁ .

To je enoletni obvezni izbirni predmet, katerega namen je ucence poulevati o
prehrani z vidika zagotavljanja zdravja. UCijo se o pomembnosti varne, varovalne
in zdrave prehrane ter nacina priprave.

Delo bo potekalo v izmenjavi teoreti¢nega in prakti¢nega dela.

Splosni cilji predmeta
Ucenci:

e razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za
preudarno odlo¢anje o lastni prehrani, predvsem v smislu zagotavljanja
zdravja,

e nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem pouku gospodinjstvo,

e poglabljajo znanja, predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na
agrozivilskih, gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih Solah,

e razvijajo individualno ustvarjalnost.

Vsebine

e Hranilne snovi v povezavi z zdravjem
e Kakovost Zivil in jedi

e Prehranske navade

e Priprava zdrave hrane
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SPORT ZA ZDRAVJE

Razred: 7.
Letno 3t. ur: 35

Predmet se izvaja enkrat tedensko po eno uro ali v sklopih, ko se izvede vel ur
skupaj.

Namenjen je uencem, ki se radi gibajo in skrbijo za svoje zdravje. Aktivnosti se
veCinoma izvajajo na prostem. Ulenci se seznanijo z merilci srénih utripov in
nacrtovanjem vadbe ter mnogimi zanimivimi vsebinami, ki jih ni v rednem
programu pouka Sport.

Predmet je sestavljen iz naslednjih vsebin:

« splosna kondicijska priprava (kolesarjenje, pohodnistvo ...),
- atletika,

* ples (vadba ob glasbi),

- plavanje,

- igre z Zogo.

Vsebine, ki se izvajajo po sklopih, se izvedejo v popoldanskih urah ali v soboto
dopoldne.

Vir: https://sportsiti.com/
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SPORT ZA SPROSTITEV

Razred: 8.in 9.
Letno $t. ur: 35 (9. r.: 32)

Predmet se izvaja enkrat tedensko po eno uro, velinoma pa po sklopih, ko se
izvede vel ur skupaj.

Namenjen je ucencem, ki se radi gibajo in jih Sport zabava. PobliZe spoznajo
Sporte, ki se izvajajo v obCini in za njih med rednim poukom nimamo ustreznih
pogojev.

Predmet je sestavljen iz naslednjih vsebin:
* igre in splosna kondicijska priprava (skrivalnice, slackline oz. hoja po elasti¢nem
traku, kepanje ...),

* aerobika in ples,

* pohodnistvo in gornistvo,

* plavanje,

* kolesarjenje,

* rafting,

* streljanje/ lokostrelstvo,

* balinanje/karate,

* tenis, namizni tenis, badminton.

Vsebine, ki se izvajajo po sklopih, se izvedejo v popoldanskih urah ali v soboto
dopoldne.

Vir: http://a2raft.eu/sl/soca-rafting
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IZBIRNI PREDMET - ODBOJKA

Razred: 8. in 9.
Letno $t. ur: 35 (9. r: 32)

Predmet se izvaja enkrat tedensko po eno uro, razen v primeru ogleda tekme ali
udeleZbe na tekmovanju, ko se izvede vel ur skupaj.

Sam predmet je namenjen osvajanju odbojkarske igre, ki velja za eno
najzahtevnejsih Sportnih iger. Zaletne ure so namenjene izpopolnjevanju
osnovnih tehni¢nih elementov, kot so zgornji in spodnji odboj ter servis, medtem
ko se v nadaljevanju u€enci uijo zahtevnejSe tehni¢ne elemente (enojni in dvojni
blok, napadalni udarec iz razlicnih igralnih con). Tekom celega leta ucenci
spoznajo razlicne igralne oblike, utrjujejo igro na razli¢nih igralnih pozicijah ter
izpopolnjujejo takticne elemente, kot so varanje, pokrivanje igralnega polja,
situacijska igra ob mrezi ipd.

Predviden je ogled odbo jkarske tekme na visjem nivoju.

Vir: https://siol.net/sportal/odbojka/ep-moski-6-dan-slo-mak-torek-507314

32



PLESNE DEJAVNOSTTI - STARINSKI IN DRUZABNI PLESI

Razred: 7.-9.
Letno $t. ur: 35 (9. r: 32)

Predmet je namenjen ucenkam in ucencem, ki imajo radi glasbo fer Zelijo
spoznati nove plesne zvrsti in korake.

Pri izbirnem predmetu bomo spoznali elemente klasi¢nega baleta, laZje starinske
plese (basse dance, rigaudon, poloneza, country dance, ...), ki so se plesali v
prejsnjih stoletjih, nadaljevalne korake standardnih in latinsko - ameriskih
plesov, plesno drzo, plesni ritem ... Med drugim se u€enci in u¢enke srecajo tudi s
koreografijami Solskega plesnega festivala.

V okviru predmeta bomo zagotovo uzivali in razvijali svojo kreativnost pri
pripravi plesnih nastopov in Solskih produkcij.

Vir slike: https://stock.adobe.com/search?k=couple+dance+silhouettedasset_id=276909766
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FILMSKA VZGOJA

Razred: 7., 8.
Letno Stevilo ur: 35

Predmet izpostavlja doZivetje filma, spoznavanje osnov filmske umetnosti,
razmisljanje o videnem in filmsko ustvarjalnost. Uéenci se preskusijo v dveh
vlogah: v vlogi aktivnega filmskega gledalca in v vlogi filmskega ustvarjalca.

Kaj bomo poceli pri tem predmetu?

Predmet je sestavljen iz treh delov.

Kaj je film? (7. razred)

Ogled filmov (animirani | Filmska feorija: osnove | Ustvarjanje

in igrani filmi) ter filmske umetnosti, animiranega filma:
pogovor o filmih. razvoj animiranega izbira zgodbe in

filma (opticne igrace), | animacijske tehnike,
znalilnosti in proces snemanje in montiranje
nastajanja animiranega | z uporabo mobilnih
filma. telefonov ...

Filmski Zanri (8.razred)

Ogled filmov (animirani | Filmska teorija: Ustvarjanje igranega

in igrani filmi) ter znacilnosti filmskih filma: izbira zgodbe in

pogovor o filmih. Zanrov in zgodovinski oblikovanje  scenarija,
razvoj Zzanra. snemanje, montiranje ...

Vabljeni vsi ucenci, ki bi se radi preizkusili v ustvarjanju svojega filma!
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OBDELAVA GRADIV - LES

Razred: 7.-9.
Letno stevilo ur: 35 (9. r.: 32)

VSEBINA PREDMETA

Obdelava lesnih gradiv je predmet, pri katerem ucenci
pridobivajo osnovna teoreti¢na in prakti¢na znanja iz obdelave
lesnih gradiv.

Pri predmetu je poudarek na ustvarjalnem prakti¢nem
izdelovanju izdelkov. Osnovno vodilo pri delu je spoznanje, da se
ucenec najvel naui, ¢e naredi izdelek sam. Z ugotavljanjem
potrebe po izdelku razvija svojo radovednost, ki jo zadovolji z
naérftovanjem in izdelovanjem izdelkov. Zadovoljstvo okrepi s
tem, da lahko izdelek odnese domov in ga uporabi.

CILJI

e nacrtujejo predmete iz lesnih in drugih gradiv,

e izdelajo in uporabijo tehnicno in  tehnolosko
dokumentacijo,

e priizdelavi uporabijo obdelovalne postopke,

e ugotavljajo osnovne tehnoloske lastnosti gradiv in jih f
primerjajo med seboj,

e spoznavajo sestavo in delovanje osnovnih orodij in strojev
za obdelavo gradiv,

e izvajajo osnovne delovne operacije z ro€nimi orodji in
stroji ter spoznajo organizacijo delovnega mesta,

e se nhavajajo ha smofrno organizacijo in nacrtovanje
proizvodnje,

e varnost pri delu, varnostna sredstva,

e odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo ha
delo v skupini in vrednotijo svoje delo in predmete dela.

OCENJEVANJE

Ocenjevanje poteka ob pripravi tehni¢ne dokumentacije in izdelavi izdelkov.
Ocenjuje se u¢encevo znanje, razumevanje, spretnost in kvaliteto izdelka.

Vescine, ki jih bo u¢enec pridobil pri predmetu, mu bodo koristile. Imel bo dovolj
Siroko znanje in sposobnosti, na katerih bo gradil nova znanja v srednji Soli in
vsakdanjem Zzivljenju.

35



ETNOLOGIJA - KULTURNA DEDISCINA IN NACINI ZIVLIENJA

Razred: 8., 9.
Letno 3tevilo ur: 35 0z. 32

Komu je predmet namenjen?

Te zanima vsakdanje Zivljenje okoli nas, kako razlicno praznujemo praznike, se
razli¢no oblacimo, prehranjujemo? Vse to je kulturna dedis¢ina. Najdemo jo v
navadah, praznovanjih, obrteh, znanjih, zgodbah, pesmih, plesih, prehrani.
Dedis¢ina je vse, kar so ustvarili ljudje in kar ustvarjamo tudi mi in prenasamo iz
roda v rod.
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Vir: https://arhiv.e-obcina.si/postojnaArhiv/arhiv.postojna.si/tiskajd06 f.html?pid=14088Vsebine predmeta:

Namen predmeta je raziskovanje kulture in vsakdanjega nacina Zivljenja doma in
po svetu. Pomembno je spoznavanje kulture v lokalnem kulturnem okolju, ki jo
uCenci nato primerjajo s preostalo Slovenijo, kulturami narodnih manjsin in
priseljencev v Republiki Sloveniji, pa fudi pri drugih narodih in |judstvih.

Z uenci se bomo seznanili s terenskim delom, obiskali bomo muzej in pripravili
razstavo.
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TURISTICNA VZGOJA

Razred: 7., 8., 9.
Letno 3tevilo ur: 35 o0z. 32

Komu je predmet namenjen?

Rad/-a potujes in odkriva§ neznane koSCke sveta? Te zanima, kaj vse
potrebujemo za uspesno turisti¢no destinacijo?

Vir: https://planet.radovednih-pet.rokus-klett.si/

Vsebine predmeta:

Ucencem priblizamo furizem kot mozno podroc je njihovega prihodnjega poklica
ali ljubiteljskega dela, saj se bodo seznanili z osnovami turizma v domacem kraju
in po Sloveniji, spoznali bodo turisticne poklice in moZnosti zaposlovanja.
Pripravili se bomo za vodenje po domacem kraju in izvedli bomo turisti¢ni izlet.

Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci pridobivajo pri drugih
predmetih in dejavnostih, zlasti pri geografiji, zgodovini, slovens¢ini in tujem
jeziku, pa tudi pri gospodinjstvu, likovni in glasbeni vzgoji, naravoslovju in tehniki
ter pri interesnih dejavnostih.
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